
 

 

 

    

      Unser Elternprogramm 
        
                         Themen und Termine  
                       September — Dezember 2023  

 
 

 
 
Liebe Eltern und Familien am Deutschhof, 
 
 

wir freuen uns sehr, dass wir Ihnen wieder ein neues Herbst– und Winterprogramm  
mit Angeboten zu den unterschiedlichsten Themen des Familienlebens vorlegen können.  
Wir hoffen, dass sich viele angesprochen fühlen und bei uns vorbei schauen. 
 
 
 

Mit herzlichen Grüßen 

 

Regina Engelhardt, Elternbegleiterin und Ninette Schmitt, Leiterin 
sowie das ganze Team aus dem KiZ St. Maximilian Kolbe 
 
Bitte denken Sie daran, sich unbedingt spätestens in der Vorwoche der Veranstaltung anzumelden oder sich auch  
abzumelden, wenn Sie an einem zugesagten Treffen doch nicht teilnehmen können. 
Anmeldung unter Tel. 09721 / 31314, am besten montags, in der Zeit von 12.00 - 17.00 Uhr. 

  
 

Hier zunächst unsere regelmäßigen Angebote: 

Das Treffen der Rucksackgruppe ist immer am Montag in der Zeit von 14.00 - 16.00 Uhr. 

Die sonstigen Elternaktionen finden in der Regel am Donnerstag von 9.00 -11.30 Uhr statt, 
soweit dies nicht anders vermerkt ist.  
Die Treffen der Krabbelgruppe sind immer am Dienstag von 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr. 
Für individuelle Beratungsgespräche bitte einen eigenen Termin vereinbaren. 
 

 
 

Weitere Angebote im September: 

   

Donnerstag, 07.09.  „Sportaktion für unsere Schulanfänger und ihre Mütter“.  
9.00 — 10.30 Uhr  Wir treffen uns dazu am Bolzplatz des KiZ.  
    Bitte an bequeme Kleidung und Wasser zum Trinken denken! Anmeldung erforderlich. 
 

Donnerstag, 14.09.  „Gemeinsames Frühstück für neue KiZ-Eltern“  
9.00 — 11.00 Uhr  Wir möchten alle neuen Eltern gerne bei uns willkommen heißen und freuen uns ganz  
    besonders auf sie. 
     

Donnerstag, 21.09.  „Steigende Preise bei der Energieversorgung“  
09.00 — 11.00 Uhr  Heute erwartet uns die Energieverbrauch-Beratung der Diakonie in Schweinfurt mit  
    wertvollen Informationen und Tipps zum sparsamen Umgang mit Energie.  
 

Mittwoch, 27.09.  „Frühkindliche Sexualerziehung“ 
9.00 - 12.00 Uhr   Alles über die Körperwahrnehmung und körperliche Neugier kleiner Kinder.  
    Referenten: Frau Brätz-Michel und Frau Schneider, Pro familia, Schweinfurt. 
    Anmeldung erforderlich. 
 
 
 
KiZ, Feuerbergstr. 61,  97422 Schweinfurt , Tel. 09721/31314   E-Mail: kiz.maximiliankolbe@kita-unterfranken.de 

 



 

 

Weitere Angebote im Oktober:  

 

Donnerstag, 05.10.  Fortbildungsreihe zur „Darmgesundheit“, Teil 1 
09.00 - 12.00 Uhr  Heute geht es um die Darm– und Stoffwechselfunktionen in unserem Körper und  
    welche Erkrankungen damit in Verbindung stehen können. 
    Referentin: Frau Boos Blasius, Diätassistentin. Ein MiMi-Projekt 
   

Mittwoch, 11.10.  „Mit Schwung in den Tag“ 
7.30—9.00 Uhr   Wir starten am Morgen wieder mit Bewegung vor dem KiZ. 
 

Freitag, 20.10.  Fortbildungsreihe zur „Darmgesundheit“, Teil 2 
09.00 - 12.00 Uhr  Heute sprechen wir über Lebensmittel, die einen gesundheitsfördernden Effekt  
     auf unsere Darmflora haben und verkosten diese auch. Außerdem lernen wir Kimchi  
    (fermentiertes Gemüse aus der koreanischen Küche) kennen und zubereiten. 
    Referentin: Frau Boos Blasius, Diätassistentin. Ein MiMi-Projekt 
 

Montag, 23.10.  Informationen zum „Bildungssystem Bayern“ 
09.00 - 11.00 Uhr  Eine Veranstaltung in arabischer Sprache. 
    Referentin: Frau Rana Bajbouj. Ein Bilo-Projekt  
 

Mittwoch, 25.10.  „Mit Papa eine Laterne basteln“ 
13.00 - 16.30 Uhr  … eine Vater-Kind-Aktion. Anmeldung erforderlich! 
     

Donnerstag, 26.10.  „Allerheiligen - Allerseelen“ … in unseren Herzen leben sie weiter. 
9.00 Uhr - 11.00 Uhr  Austausch über die Bräuche zu den Gedenktagen mit Barbara Hornung, Pastoral- 
    referentin und Gemeindeleiterin in St. Maximilian Kolbe. 
 

 

Weitere Angebote im November: 
 
 

Donnerstag, 02.11.  „Gesunder Schlaf bei Babys“ 
09.00 - 11.00 Uhr   Referentin: Frau Anna Masala, Dipl. Sozialpädagogin von der Beratungsstelle für  
    Eltern und Jugend, Schweinfurt 
       

Mittwoch, 08.11.  „Erste Hilfe am Kind“  
8.30 - 11.30 Uhr   Ein Training für Eltern mit den Schwerpunkten: Notruf, Verbände, Verschlucken,  
    Fieberkrampf und Reanimation. 
    Referenten vom Bayerischen Roten Kreuz, Schweinfurt. 
    Anmeldung erforderlich. Bitte pünktlich da sein! 

     

Donnerstag, 09.11.  „Backen mit Müttern zum St. Martins-Fest“   
09.00 Uhr  - 11.00 Uhr   Rezepte und Anleitung gibt es von Erika Ziegler. 
    Anmeldung erforderlich. 
 

09.11. - 16.11.  „Lesen macht glücklich!“ Buchausstellung für die Advents– und Weihnachtszeit. 

 

Montag, 13.11.  Spiritueller Abend „Begleitet sein“ 
18.30 Uhr - 20.00 Uhr  Referentinnen: Barbara Hornung, Pastoralreferentin und Gemeindeleiterin in  
    St. Maximilian Kolbe, Regina Engelhardt und Bettina Müller. 
    Wir treffen uns im „Stillen Raum“ des KiZ. (Bitte dicke Socken und  
    ein Halstuch mitbringen.)  Anmeldung bis spätestens 05.11.23. 
 

Donnerstag, 16.11.  „Überfürsorge und gesunde Fokussierung auf unsere Kinder“ 

09.00 - 11.00 Uhr  Referentin: Frau Anna Masala, Dipl. Sozialpädagogin von der Beratungsstelle für  
    Eltern und Jugend, Schweinfurt 
 

Mittwoch, 22.11.  Wir backen zusammen mit den Grundschulkindern gesunde Brötchen,  

09.00 - 10.30 Uhr  bereiten leckere Aufstriche zu und genießen ein gemeinsames Frühstück. 
    Referentin: Frau Boos Blasius, Diätassistentin. Ein MiMi-Projekt. Anmeldung erforderlich. 
 

Besondere Angebote im Dezember: 
 
 

Donnerstag, 07.12.  „Die Weihnachtsbackstube öffnet!“  

9.00 - 11.00 Uhr,   Wir backen mit Müttern köstliche Plätzchen und Quarksterne. Anmeldung erforderlich. 

 
Donnerstag, 14.12.  „Ein adventlicher Empfang“ … zu den Bring– und Abholzeiten.  

    Lassen Sie sich überraschen! 

 

 


